
 

令和5年2月発行 

 1月は「いく」、2月は「にげる」、3月は「さる」と言われるように、学校のラスト３か月はあっという間に終わり

ます。時間を早く感じる心理的要因は「出来事の多さ」「生活リズムへの慣れ」だそうです。 

 そんなあっという間の残り2か月を有意義に過ごすためには「健康」であることが第一条件です。学校では1

月後半から新型コロナに変わりインフルエンザでの欠席が増え始めました。インフルエンザには確立した治療

薬があり、必要であれば病院で処方してもらえますが、1個のウイルスが24時間で100万個に増殖すると言わ

れているので、増える前にとにかく早目の治療が大事です。 

 ところで「南極では風邪をひかない」…こんなことをきいたことありませんか？極寒では細菌やウイルスが死滅するから

というのが理由だそうですが、人間が生活している基地内は極寒ではないので、そこでは生きることができます。ちなみに

南極観測隊の皆さんは、風邪はもちろん、虫歯や水虫まで完全に治療をして南極に行くそうです。最初に病原体を持ち込

まないようにしているので南極では絶対風邪をひかないとまでは言えませんが、極めてひきにくいようです。 

 インフルエンザにかからないためには、細菌やウイルスを体内に持ち込まないようにすることも大切です。そ

して、普段から病気に対する免疫力を高めておくことは、だれでも今からできる予防対策です。寒い時期です

が外でなわとびをしたり、好き嫌いをせずバランスよく食事をしたり、しっかり睡眠をとるようにしたりして、

もし病原体が入ってきても、それに打ち勝つ強い体をつくるように心がけましょう。 

344号 児童数294名 

湖南市立菩提寺北小学校 

校長 小寺 岳正 

HP:  

大雪が降りました 

PTA研修会 姿勢講座 

6年夢学習 

パティシエ 

3年校外学習（栗東歴史民俗博物館） 

秘密のケンミンSHOW極 

の取材を受けました 

詳しくは裏面 



令和5年3月の行事予定と下校時刻 

日 曜 行事予定 １ ２ ３ ４ ５ ６ 日 曜 行事予定 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

１ 水 委員会⑥ A A A A G G 16 木 5年以外給食後下校 I I I I D I 

２ 木  C C E E E E 17 金 卒業式 H H H H H H 

３ 金 口座振替 A A A D D D 18 土        

４ 土        19 日        

５ 日       20 月 5時間授業 A A A A A  

６ 月 通学分団会 A A A D D D 21 火 春分の日       

７ 火  C E E E E E 22 水 A A A A A  

８ 水 クラブ活動⑥ A A A G G G 23 木 給食終了 給食後下校 I I I I I  

９ 木  C C E E E E 24 金 修了式 H H H H H  

10 金  A A A D D D 25 土 学年末休業       

11 土       26 日        

12 日        27 月        

13 月  A A A D D D 28 火        

14 火  C E E E E E 29 水        

15 水  A A A A A A 30 木        

31 金        

○令和5年の主な予定○ あくまで現段階の予定です。今後変更になることがあります。 

4/10(月)入学式 4/25(火)～27(木)家庭訪問日 5/27(土)運動会 9/21(木)～22(金)5年フローティングスクール 

11/21(火)～22(水)6年修学旅行 11/24(木)4年やまのこ 11/11(土)広野フェスタ 3/15(金)卒業式 

■秘密のケンミンSHOW極に菩提寺北小学校が登場！ 

 木曜日午後9時から読売テレビで放映されている「秘密のケンミンSHOW

極」で菩提寺北小学校の授業風景が放送されます。1月17日(火)に取材が

あり、4年1組の「書写」の時間を撮影されました。滋賀の書教育はダイナ

ミックで個性的という内容で、子どもたちが伸び伸びと取り組む姿やイン

タビューの様子を撮影されていました。放送日は2月23日の予定です。ぜひご覧ください。 

◆校内書き初め展 

低学年は硬筆、中高

学年は毛筆の作品を

教室前に展示し、作

品を鑑賞し合いまし

た。保護者の皆様にも学習参観

の時などに見ていただきまし

た。2月には校内版画展を開催

します。28日(火)の音楽参観の

日にどうぞご覧ください。 

◆卒業式について（お知らせ） 

令和４年度の卒業式を次の通り実

施します。今年度もコロナ対策を

講じた上での実施になります。 

日 時：令和5年3月17日(金) 

参加者：卒業生、保護者、5年   

    生、教職員、市教委1名 

※1～4年生は３時間授業後下校 

◆避難訓練 

本年度3回目の避難訓練は

1月16日の週のいつ起こる

か分からない避難訓練を

しました。事前の学級指

導で教室にいる時、運動

場にいる時など、一人ひ

とりがその場で判断でき

るような学習をし、いざ

という時に備えました。 


